NAADAM UND SCHAGAI -
Spiele der mongolischen Nomaden

Es gibt kaum ein Ereignis, das solche Tou-
ristenstrome in die Mongolei lockt wie das
nationale Naadam in der ersten Julihdlfte.
Schon Tage vor dem Naadam kommt das

.hormale” Leben in Ulaanbaatar nahezu zum

Erliegen. Monate zuvor sind alle verfiigba-
ren Touristenhotels ausgebucht. Auf dem

zentralen Sukhbaatar-Platz werden Paraden

der Armee in historischen Kostlimen abge-

halten. An den drei Tagen des Naadam walzt

sich eine nie enden wollende Autoschlan-
ge zum Naadamstadion vor den Toren der
Stadt.

Im Stadion selbst wird eine Eréffnungszere-
monie abgehalten, die an die olympischen

Spiele oder den US-amerikanischen ,Super-

bowl!” erinnern.

Naadam, die ,Drei Spiele der Manner” (Eriin

Gurwan Naadam — 3punitH rypBaH Haagam),
das ist das zentrale Sommerereignis in der

Mongolei. 2015 von der UNESCO in die Liste

des immateriellen Kulturerbes der Mensch-
heit aufgenommen, ist das Naadam Inbe-
griff des Nomadenlebens - Ringen, Reiten,
BogenschieBen.

Seit 1995 ist als vierte Disziplin das Scha-
gai-SchieBen (LWarariH xapsaa — UNESCO-
Kulturerbe schon seit 2013) ebenfalls Be-
standteil des Naadam. Es sind dies die
kriegerische Tugenden der Steppenvoélker.
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Beide — Naadam und Schagai — reichen weit
zurlick in die Geschichte.

Doch das Naadam ist mehr als ein Sport-
fest. Flr die Mongolen steht das Naadam
auf einer Stufe mit dem Nationalfeiertag in
Frankreich, dem Tag der Unabhangigkeitser-
klarung in den USA, der Mai-Parade in Russ-
land oder seit nunmehr 20 Jahren auch dem
Tag der deutschen Einheit. Fiir die Mongolei
hat das Naadam in Ulaanbaatar die symbo-
lische Bedeutung der Einheit der Mongo-
lei; die regionalen und &rtlichen Naadam-
feste haben diese Bedeutung fir die Einheit
und die Zusammengehdrigkeit der Bewoh-
ner der jeweiligen Gegend.

Naadam, die drei Spiele der Manner—das ren noch heute zur gelebten Volkskul-
ist das groBe Sommerereignis der Mongolei. tur der Mongolei. Dieses Buch informiert

Die V0r|legende Broschire behandelt die Erganzt werden diese drei Spiele —Ringen, Uber die Tradition und Bedeutung die-
Geschichte des Naadam und der vielfalti- BogenschieBen und Pferderennen—noch ser Spiele der mongolischen Nomaden.

. . . um das Schagai-SchieBen. Mit konkreten Anleitungen zum Schagai-
gen Formen der SChagal'Splele Als klei- Naadam und Schagai-SchieBen sind Teil Spielen, den Spielen mit den Sprunggelenk-
nes Beutelchen mit vier Knochen, erganzt des UNESCO-Weltkulturerbes. Sie gehé- knochen (Astragale) der Schafe und Ziegen.

um ein Blatt mit Erklarungen, werden diese
Knochen als das ,Orakel der Steppe” in je-
dem Souvenirladen angeboten. Doch kaum

jemand weil3, dass es weit Uber einhundert “H“‘ﬂ“‘“ﬂ“
Varianten von Schagai-Spielen gibt. Eini- RSB 978-3-00-065119-9
ge davon werden in dieser Broschiire vor- SE0

gestellt.
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Das Spiel mit den Schagai ist nicht auf die
Mongolei beschrankt. Die Rollknochen (ana-
tomisch: Tallus) werden seit wahrscheinlich
6000 Jahren in vielen Gegenden der Welt
zum Spiel benutzt. Schon die alten Agypter
haben diese Knochen gekannt. Kostbar aus
Elfenbein geschnitzt und aus Harz gepresst
finden sich diese Schagai im Grab des Pha-
raos Tutanchamun.

Wer heute mit Gefliichteten von Afghanistan
bis in den Sudan Kontakt hat, wird feststel-
len, dass sie alle — zumindest in ihrer Jugend
— mit diesen Knochen oder der charakteris-
tischen Form des Tallus nachgebildeten Stei-
nen gespielt haben

Bei den Griechen waren diese dort Astra-
galoi genannen Steine flr Spiel und Wet-
ten ebenso im Gebrauch wie im alten Rom.
Schon damals wurden immer wieder Verbo-
te erlassen, um die Soldaten vom Spiel weg
und zu ihren eigentlichen Aufgaben zu be-
wegen. 2000 Jahre spater war es die mon-
golische Regierung, die das Spielen mit die-
sen Knochen zu unterbinden suchte: Die
Genossen sollten lieber arbeiten.

Ja — Schagai kann stichtig machen.
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